
RODILLO
PERCUSIVO
MASAJEADOR 

Gracias por comprar nuestro
producto. Por favor, lea este manual

cuidadosamente antes de usarlo.

MANUAL DE

USUARIO

1



CONOZCA SU
RODILLO
MASAJEADOR
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F

G
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Partes:
 A. Luces indicadoras de encendido
 B. Botón de encendido
 C. Interruptor de avance/reversa
 D. Gatillo de inicio
 E. Rodillos de masaje
 F. Empuñaduras
 G. Puerto de carga
 H. Base de manos libres

 Precaución:
Tenga cuidado al usar el

dispositivo cerca de ropa
suelta o cabello largo, ya

que existe un pequeño
riesgo de que se enreden.
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CÓMO USAR

Paso 1
Presione y mantenga
presionado el botón de
encendido en la parte
superior del mango
durante
aproximadamente 2
segundos.

Mantener 2 s Haga clic

Paso 2
Cada pulsación corta del
botón de encendido
ajusta la velocidad (1–5)
según lo indicado por las
luces.
Presionar dos veces
rápidamente cambia al
modo de rodado
automático (no es
necesario accionar el
gatillo de inicio).
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Paso 3
Cuando esté listo para
masajear, presione y
mantenga el gatillo de
inicio para comenzar a
rodar. Suelte para detener.
 Durante el rodado
automático, este botón no
funcionará.

Mantener Interruptor

Paso 4
Suelte el gatillo de inicio,
cambie el interruptor de
avance/reversa y vuelva a
presionar el gatillo de
inicio para cambiar de
dirección.
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Paso 5
Presione y mantenga
presionado el botón de
encendido en la parte
superior del mango hasta
que el dispositivo se
apague.

Mantener 2 s

FORMAS DE USO
Manual

Masajee los músculos doloridos de las piernas, glúteos,
hombros y más. Usted controla la velocidad y la presión.
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Manos Libres
Coloque el rodillo en la base de manos libres, enciéndalo
y apoye sus piernas, brazos o pies sobre él para aliviar la
tensión muscular.

Usar en Pareja
Como la mayoría de las cosas en la vida, ¡el rodillo es aún
más divertido con un amigo! Las manos cansadas ya no
son un obstáculo, ya que el rodillo facilita dar o recibir un
masaje corporal completo.

Carga
Para cargar el rodillo, simplemente
conecte el cable incluido en el
puerto de carga en el exterior del
mango. Las luces indicadoras
mostrarán el nivel de carga.
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Modelo PulseRoll-KY201

Niveles de velocidad 5 niveles

Velocidad de rotación 85 / 105 / 125 / 145 / 165 RPM

Dirección de rotación Adelante / Reversa

Capacidad de la batería 2400 mAh

Tiempo de carga Aprox. 320 min

Tiempo de
funcionamiento

Aprox. 270 min

Entrada de carga USB Type-C, 5 V / 1 A o 2 A

Peso neto 1.8KG
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Antes de usar o cargar el masajedor:
Lea todas las instrucciones, advertencias y marcas de
precaución en este manual, en el cargador y en el
masajedor.

ADVERTENCIAS 

⚠️ QUIÉN NO DEBE USAR ESTE MASAJEDOR 
Edad:
Solo adultos mayores de 18 años. No usar por menores de 18.
Condiciones médicas:
No usar si tiene enfermedades cardíacas, hipertensión,
diabetes con complicaciones, marcapasos, antecedentes de
congelación, heridas abiertas, cirugía reciente, epilepsia u
otros problemas de salud.
Embarazo:
No usar por encima de la cintura durante el embarazo.

🚫 ZONAS DEL CUERPO PROHIBIDAS 
Cabeza y cara:
Nunca usar en la cabeza, cara ni cerca de los genitales.
Cuello y columna:
No usar por encima de la nuez de Adán ni de la vértebra C4.
Áreas lesionadas:
No usar en ninguna parte del cuerpo que tenga lesiones
internas o externas existentes.
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🧹 OPERACIÓN Y MANTENIMIENTO
Cabello suelto / ropa:
Manténgase alejado de las partes móviles. Riesgo de enredos y
lesiones.
Bloqueo de ventilaciones:
No bloquee las ventilaciones del motor. Mantenga libres de
polvo, pelusa y cabello.
Debajo de mantas o almohadas:
No opere bajo mantas o almohadas (riesgo de
sobrecalentamiento o incendio).
Desmontaje:
Nunca intente desmontar el dispositivo.
Uso solo según instrucciones:
Use únicamente como se describe en este manual. Solo emplee
los accesorios recomendados.

🔌 SEGURIDAD ELÉCTRICA Y USO DE AGUA 
Mantener seco:
No mojar el masajedor. No usar cerca del agua. Limpiar solo
con paño ligeramente húmedo o goma mágica.
No exposición al agua:
Nunca exponga el masajedor o el cargador al agua. No usar
en, cerca o alrededor de agua (bañera, piscina, etc.).
Si cae en agua:
No intente alcanzarlo. Desenchufe inmediatamente.
Lugar de carga:
Solo cargar en interiores, en un lugar seco y bien ventilado. No
cargar en baño, al aire libre ni cerca de fuentes de agua.
Ambientes explosivos:
No usar cerca de gas, polvo o materiales inflamables (chispas
pueden causar incendio).
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🔋 SEGURIDAD DE LA BATERÍA
No quemar:
No queme ni incinere la batería (puede explotar y liberar gases
tóxicos).
Quemaduras químicas:
 Si la batería gotea: use guantes.

Piel: lave con agua y jabón, luego enjuague con vinagre.
Ojos: enjuague durante 20 minutos y busque atención
médica.

Desecho:
Deseche según regulaciones locales. Antes de desechar, cubra
el conector con cinta para evitar cortocircuitos.
No desarmar:
Desarmar puede causar choque eléctrico, incendio o
exposición a químicos.

🔥 TEMPERATURA Y ALMACENAMIENTO
Temperatura de almacenamiento:
No almacenar a más de 40 °C / 104 °F (por ejemplo, luz solar
directa, dentro del coche o edificios metálicos en verano).
Temperatura de carga:
Solo cargar entre 0 °C / 32 °F y 40 °C / 104 °F.
Si se siente caliente:
Si el masajedor se calienta durante el uso, detenga
inmediatamente la operación.
Almacenamiento a largo plazo:
Cargue completamente antes de guardar por períodos
prolongados.
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🔌 CUIDADO DEL CARGADOR Y CABLE
Desenchufe correctamente:
Tire del enchufe, no del cable. No transporte el cargador por el
cable.
Evitar daños:
Mantenga el cable alejado de calor, aceite y bordes afilados.
No use cables dañados.
Desenchufe cuando no se use:
Desenchufe el cable si no va a usarlo por períodos prolongados.
No sobrecargar:
No deje conectado al cargador más de 1 hora después de
carga completa.
Manos húmedas:
No manipule el cargador ni el masajedor con las manos
húmedas.

⚖️ DESCARGO DE RESPONSABILIDAD
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar ni
prevenir ninguna enfermedad. Si experimenta incomodidad o
dolor, deje de usarlo inmediatamente. Aunque es poco

⏱️ LIMITADOR TÉRMICO
El masajedor incluye un limitador térmico de reinicio
automático que lo apaga para prevenir sobrecalentamiento
o incendio. Si se siente caliente durante el uso, detenga la
operación inmediatamente.



RODILLO

PERCUSIVO

MASAJEADOR 

Gimnasios y Estudios
Modernos

Clínicas Deportivas y
Centros de Rehabilitación

Entrenadores Personales y
Coaches

Zonas de Recuperación
para Atletas

DISPONIBLE EN

TODO EL MUNDO

brinda recuperación
rápida y soporte confiable a tus
clientes.

GAM Recovery
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